Menu du restaurant scolaire SEPTEMBRE 2023

Y

LOON-PLAGE

Lundi 04 Mardi 05 Jeudi 07 - NECTARINES Vendredi 08
Salade de tomates Melon nmsﬂ mimosa Saucisson
Roti de Beeuf Sauté de Porc & la tomate Poulet réti Poisson Pané
Pommes campagnardes et petits légumes /riz Frites Courgettes pdelées/ Pommes Vapeur
Haricots verts yaourts aux fruits Salade Sauce Tartare

Glaces /Fruits Fruits Patisserie/Fruits Fromage /Fruits
Lundi 11 Mardi 12 VEGETARIEN Jeudi 14 - PECHES Vendredi 15
Macédoine Taboulé Menu a théme ALLEMAND Pizza

Roti de pore,petit jus au thym
Duo de purée aux carottes

Pennes a la sauce tomate
et au fromage

La Kartoffelsalat
(salade de pomme de terre )

Tagliatelles aux Saumons
et sa brunoise de légumes

Fromage Mousse au chocolat CHOUCROUTE créme a la vanille
Fruits Fruits I La Faret noire I Fruits
Fruits
Lundi 18 Mardi 19 Jeudi 21 - MELON Vendredi 22
Crudités Salade fraicheur Concombres a la créme Croque-Monsieur

Jambon Braisé
Petits Pois & la Frangaise

Sauté de Volailles
Poivrons et Chorizo

Tajine d'agneau au curry
Semoule , pdelée de légumes

Poisson du jour sauce citron
Gratin de brocolis

Pommes Sautées au thym Pates Fraiches Patisserie Riz
Yaourt Fromage Fruits Fromage
Fruits Fruits Fruits
Lundi 25 Mardi 26 Jeudi 28 - PASTEQUE Vendredi 29
Betteraves Rouges Potage Céleris rémoulade Charcuterie
Chipolatas Hachis Parmentier Boulettes de veau /Carottes vichy Poisson Meuniére
Ratatouille Salade Sauce Champignons Epinards a la creme
Semoule/Quinoa Fruits Frites Pommes vapeur persillées
Créme dessert Fromage Blanc Patisserie Fromage
Fruits Fruits Fruits

Menu a théme




